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Fruitboom- en haagplantactie 2010

huis-aan-huisberichten 
Activiteiten en informatie – die voorheen aangekondigd werden via huis-aan-huisberichten –  

zullen voortaan uitsluitend in Den Beiaard gepubliceerd worden. 
In deze editie: fruitboom- en haagplantactie, ouderenweek, computercursussen, stratenloop
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* �De jeugddienst is (na afspraak) evenwel ter beschikking voor kinderen en jongeren op  
woensdag van 14.00 tot 16.00 u.- GEEN inschrijvingen.

Openingsuren Woonloket
maandag 9 -13u. / woensdag 9 - 12u. / 
donderdag 14 - 16u. en 17.30 - 20u. of op afspraak. 
Info: woonloket@steenokkerzeel.be 
of gsm 0492 58 00 31.

Data gemeenteraad
donderdag 16 september
donderdag 14 oktober

Zitdagen FOD Sociale Zekerheid - Directie Generaal Personen met een handicap
Zitdagen maandag 6 september 2010 en maandag 4 oktober 2010 - Telkens van 10.00 tot 12.00u.
Info: Gemeentelijke Sociale Dienst, tel. 02 254 19 73 en Dienst Burgerzaken tel. 02 254 19 87

Zitdagen drugpreventiemedewerker 
3e week v/d maand: woensdag 9 - 12u. en 14-16u.
4e week v/d maand: donderdag 9 – 12u., 14 - 16u. en 17.30 – 20u.
Info: drugpreventie@steenokkerzeel.be – gsm 0474 85 92 17

Openingsuren Gemeente Steenokkerzeel
	 Voormiddag	 Namiddag	 Avond

 Maandag	 09 - 13u	 14 - 16u	 -
 Dinsdag	 09 - 12u	  - 	 -
 Woensdag	 09 - 12u	  *	 -
 Donderdag	 09 - 12u	 14 - 16u	 17.30 - 20u
 Vrijdag	 09 - 12u	 -	 -

Beste burgers,

De twee zonnige vakantiemaanden zijn weer veel te snel  
voorbijgevlogen. De 11-juli-viering in Perk was een groot 
succes. Heel de tent ging uit de bol op de muziek van  
“Zakdoek” en “Oe Aver Oe Beter”, onze gemeentelijke  
tenoren!

Tijdens de maanden juli en augustus was onze jeugd ook 
weer zeer actief. Onze sportkampen waren een succes en 
ook de speelpleinwerking draaide op volle toeren.

Volgende week moeten jullie oogappels weer naar school. 
Laat ze niet te lang in het vóór- en naschoolse toezicht 
blijven, de kindjes genieten toch zo graag van de huiselijke 
sfeer.

De sportievelingen onder ons kunnen zich inschrijven voor 
de stratenloop van oktober, een evenement dat elk jaar 
groeit.

Geniet met je familie nog van de laatste zomerstralen want 
de herfst staat voor de deur.

Beleefde groeten,

Edy Van Damme	 Karel Servranckx
Schepen van informatie	 Burgemeester
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Nieuws uit de gemeente
Inwoner in de kijker
Bart Verdeyen wint de Parijs-
Roubaix van de duivensport

De snelste duif van de 12.675 inge-
korfde Belgische duiven komt uit de 
Perpetstraat in Steenokkerzeel. 

Voor Bart, die sedert zijn zes jaar op 
het duivenkot zit, kwam een jongens-

droom uit. Tijdens het Barcelona-
weekend moesten zijn andere hobby’s: 
badminton, mountainbike en lopen 
even wijken voor zijn passie, de dui-
vensport. Vroeger speelde Bart samen 
met zijn vader maar zes jaar geleden, 
toen hij 18 werd, beslisten ze om 
ieder onder hun eigen naam verder te 
spelen, en met succes. Eerst werd hij in 
2008 Europees kampioen (bij de jeugd) 
in Portugal en nu won hij de grootste 
klassieker in de duivensport: 1ste 
nationaal op de vlucht van Barcelona 
(1076,498 km) en tweede plaats inter-
nationaal op 25.875 duiven!  
 
Alvorens Bart zijn kampioen“Black 
Shadow” inschreef, ging er een heel 
intensief trainingsprogramma aan 
vooraf. Ondertussen is “Black Shadow”  
verhuisd naar een geheim hok (om 
diefstal te vermijden) en zal hij nog 
alleen om te kweken gebruikt worden. 
De topduif heeft ook bewezen dat al 

die fabeltjes die vertellen dat radar‑ 
toestellen op de luchthaven het 
vluchtsysteem van duiven in de war 
sturen tot het verleden behoren.  
Ondertussen is er al heel wat buiten-
landse interesse voor zijn kampioen 
maar Bart denkt er voorlopig niet aan 
om zijn superster te verkopen. 
  
Met de overwinning in dit “wereld-
kampioenschap” houdt het gemeente-
bestuur eraan de jongste winnaar ooit 
van harte te feliciteren en hem nog 
vele topjaren toe te wensen.

•	 9 juli: gouden bruiloft
	 echtg. Merckx – De Koninck
•	 11 juli: gouden bruiloft
	 echtg. Muls – Moons
•	 12 juli: gouden bruiloft
	 echtg. Briers – Vanhoegaerden
•	 25 juli: diamanten bruiloft
	 echtg. De Pauw – Balckmans
•	 30 juli: gouden bruiloft
	 echtg. Schuurmans – Gilson

AUGUSTUS
•	 1 augustus: gouden bruiloft
	 echtg. Cloetens – Cox
•	 1 augustus: diamanten bruiloft
	 echtg. Vandesande – Beullens

•	 16 augustus: gouden bruiloft
	 echtg. Servranckx – Vandenhoudt
•	 19 augustus: gouden bruiloft
	 echtg. Roose – Detavernier
•	 20 augustus: gouden bruiloft
	 echtg. Huegaerts – Depauw
•	 20 augustus: gouden bruiloft
	 echtg. Van Eeckhout – Van Loock
•	 27 augustus: gouden bruiloft
	 echtg. Bodson – Puppynck
•	 27 augustus: gouden bruiloft
	 echtg. Steurs – Vander Borght
•	 27 augustus: gouden bruiloft
	 echtg. Thuben – Imbrechts
•	 31 augustus: gouden bruiloft
	 echtg. Gielis – Merckx

Burgerzaken
Opheffing premie  
voorhuwelijkssparen
In de gemeenteraad van 24 juni 
2010 werd beslist om de gemeente-
lijke premie voorhuwelijkssparen op 
te heffen. De premie huwelijksspa-
ren via de mutualiteit blijft evenwel 
bestaan. Voor meer info kan je 
terecht bij je ziekenfonds alsmede  
bij de gemeentelijke bestuurs
secretaris, Ruud Van Calster,  
tel. 02 254 19 15 –  
ruud.vancalster@steenokkerzeel.be

Echtgenoten Vandesande - Beullens

Jubilarissen
JULI
•	 2 juli: gouden bruiloft 
	 echtg. Oeyen – Dahlmann
•	 8 juli: diamanten bruiloft
	 echtg. Frapart – Blondiau 
•	 9 juli: gouden bruiloft
	 echtg. Ache – Hertens
•	 9 juli: gouden bruiloft
	 echtg. Debeyter – Moens

Echtgenoten Frapart - Blondiau
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Gemeenteraadsbeslissingen mei 2010
Dit zijn slechts enkele punten uit de afgelo-
pen gemeenteraad. De volledige verslagen 
en de mondelinge vragen van de gemeente‑ 
raadsleden kunnen steeds geraadpleegd 
worden op op het gemeentesecretariaat 
en de gemeentelijke website. Je treft er 
eveneens de dagorde voor de komende 
gemeenteraad.

Op 27 mei 2010 besliste de gemeenteraad 
éénparig om volgende aanpassing van het 
aanvullend reglement op de politie van het 
wegverkeer goed te keuren: 
•	 �in de Hoolantsstraat (Lijsterlaan) - voor 

de verkaveling van Terraquist - zijn de 
volgende bepalingen van toepassing:

	 - �Rijbaanversmalling. Deze maatre-
gel zal toegepast worden door het 
plaatsen van het verkeersbord A7a 
(rijbaanversmalling) + onderbord 
“asverschuiving”.

	 - �Deel van de openbare weg is voorbe-
houden voor het verkeer van fietsers 
en tweewielige bromfietsen klasse A. 
Deze maatregel zal toegepast worden 
door het plaatsen van het verkeers-

bord D7 (verplicht fietspad) en C11 
(verboden toegang voor bestuurders 
van rijwielen) te plaatsen aan beide 
zijden van het fietspad.

•	 �In de nieuwe straat voor de verkave-
ling van Delta Cars gelegen aan de 
Vilvoordsesteenweg zijn de volgende 
bepalingen van toepassing:

	 - �Stoppen en voorrang verlenen aan 
het verkeer op de Vilvoordsesteenweg. 
Deze maatregel zal toegepast worden 
door het plaatsen van het verkeers-
bord B5 (stopbord) + stopstreep te 
plaatsen voor het uitrijden van de 
verkaveling.

	 - �Deze straat is doodlopend. Deze maat-
regel zal toegepast worden door het 
plaatsen van het verkeersbord F45c 
(doodlopende straat) te plaatsen voor 
het inrijden van de verkaveling.

De gemeenteraad gaat éénparig akkoord om  
de woning, gelegen Tervuursesteenweg 
171, ter beschikking te stellen van de niet-
residerende pastoor en van de kerkfabriek 
Sint-Niklaas. 

De gemeenteraad wenst (met 16 stemmen 
tegen 1 bij 1 onthouding) voorlopig niet in 
te gaan op het verzoek van de inwoners van 
de wijk Duistbos om de toegangswegen in 
hun wijk vanuit Kampenhout definitief af 
te sluiten tegen het bestaande sluikverkeer, 
maar zal eerst overleg plegen over de ver-
keersveiligheid in hun wijk met de gemeente 
Kampenhout, de provincie, de politie en de 
buurtbewoners.

De gemeente gaat éénparig akkoord om een 
financiële tussenkomst te voorzien voor de 
mensen die dienen af te koppelen, die zal 
vergoed worden vanuit het investeringfonds 
van Riobra. 

Het gemeentelijk reglement sociaal wonen 
wordt éénparig definitief vastgesteld.

De gemeenteraad keurt éénparig volgende 
gemeentebelastingen goed : 
-	 gemeentelijke activeringsheffing; 
-	 gemeentebelasting op de afgifte van 
	 administratieve stukken. 

Eerstvolgende gemeenteraden: donderdag 16 september en 14 oktober 2010

grondgebiedzaken
Milieu

Energiezuinige lampen in Europa
Door de strengere energierendements-
normen opgelegd door de Europese Unie 
wordt de verlichting voor huishoudelijk 
gebruik ‘groener’ en worden sedert 
september 2009 gloeilampen en andere 
energieverspillende lampen geleidelijk 
vervangen door energiezuinigere lampen. 
Hiermee kunnen de Europese huishou-
dens energie besparen en bijdragen aan 
de verwezenlijking van de doelstellingen 
voor klimaatbescherming van de Europese 
Unie.
 
Op http://ec.europa.eu/energy/lumen/
index_nl.htm tref je informatie over het 
brede scala aan energiezuinige lampen 
dat momenteel verkrijgbaar is. Deze info 
kan je ook bekomen aan het loket van de 
gemeentelijke milieudienst.

Muizen- en rattenbestrijding
Ratten veroorzaken schade door te kna-
gen aan houtwerk, elektrische leidingen, 
PVC buizen en voedingsproducten, maar 
ook door graafwerken onder funderingen 
of vloeren, taluds en oevers. Ze kunnen 
ook zorgen voor problemen met gezond-
heid en hygiëne. 
 
Preventie: Tracht te vermijden dat ze 
voedsel, water en onderdak vinden. 
Enkele tips: 
•	 �Geen etensresten laten rondslingeren
•	 �Voedsel veilig wegbergen in afgesloten 

tonnen en dozen uit harde en duur-
zame materialen

•	 �Huisdieren ’s morgens (niet te veel) 
voederen 

•	 �Huishoudelijk afval in gesloten vuilbak-
ken of containers verzamelen

•	 �Langdurige voedselopslag vermijden
•	 �Regelmatig in en rond gebouwen op-

ruimen zodat schuil- en nestplaatsen 
vermeden worden.

Bestrijding: via vallen of klemmen. 
Wegens schuwheid van de dieren is men 
soms aangewezen op antibloedstollings-
middelen. Veel mensen halen vergif voor 
muizen en ratten door elkaar en gaan 
daardoor veel te grote hoeveelheden 
gebruiken. 
 
Indien je muizen hebt zitten, dien je in 
het plaatselijk tuincentrum muizenvergif 
te halen. De gemeente stelt dit niet langer 
ter beschikking.

Indien je last hebt van ratten, kan je best 
de gemeente verwittigen –  
tel. 02 254 19 50 of 02 252 33 58 en 
wordt de rattenvanger langs gestuurd 
met doeltreffende producten. 
Op de gemeentelijke milieu- en groen-
dienst zijn tevens informatiefolders 
beschikbaar.
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Groen
Biodiversiteitsactie in onze 
gemeente!
Noteer alvast in je agenda: Zondag 26 
september 2010 organiseert de groen- 
en milieudienst, i.s.m. Natuurpunt, 
Regionale Landschappen Groene  
Corridor en Bosgroep Groene Corridor 
een zaadoogstactie. Hieraan gekoppeld 
zal een wandeling gemaakt worden 

langsheen enkele prachtige stukjes 
natuur. De bedoeling is om zaad te 
oogsten van autochtone planten. 
Autochtone planten zijn veel sterker en 
weerbaarder aangezien zij hun erfelijke 
eigenschappen aangepast hebben aan 
onze streek. Veel van deze planten zijn 
ook belangrijk voor onze fauna, waarbij 
we aan een aantal soorten komen die 
de gemeente extra in de aandacht wil 
brengen, nl. onze koestersoorten! 

Deze actie kadert in ons biodiversiteits
charter met de provincie en er zal dan 
ook een woordje uitleg over enkele 
koestersoorten gegeven worden. We 
maken er een leuke dag van waarbij 
iedereen zelf zaad kan oogsten in en 
rond het Floordambos. 
Meer uitleg en inschrijven kan via de 
website van de gemeente:  
www.steenokkerzeel.be 

Vernieuwing fruitboom- en 
haagplantactie

Via deze actie kan je aan voordelige 
prijzen zowel autochtoon plantgoed 
voor hagen, heggen en houtkanten als 
heel wat oude, streekeigen variëteiten 
hoogstamfruit aankopen.  
Je leefomgeving wordt er mooier en 
aangenamer door en je werkt actief 
mee aan het scheppen van groei-, 
nest- en woongelegenheid voor 
bedreigde planten en dieren.

 
Wat is ons aanbod? 
• �Het haagplantsoen wordt aangebo-

den in 7 gemengde pakketten van 
telkens 30 planten. Er zijn pakketten 
voor de klassieke geschoren haag,  
de doornige haag en de bredere 
bessen- en bloesemheg. Als het iets 
"ruiger" en groter mag, zijn er de 
houtkantpakketten. En heb je nog 
wat meer ruimte, dan kun je de aan-
plant van een nectar- en vogelbosje 
overwegen. In elk pakket zitten 3 tot 
7 soorten in een geoptimaliseerde 
mengeling. Het betreft telkens plant-
goed, opgekweekt uit zaad van bo-
men en struiken die reeds generaties 
in onze streek groeien. Dit autoch-
toon plantgoed is het best aangepast 
aan de lokale omstandigheden wat 
groei en weerstand bevordert.

• �Het aanbod hoogstamfruit omvat 
8 soorten (appel, peer, kers, kriek, 
pruim, okkernoot, kwee en mispel) 
met in totaal een veertigtal varië-

teiten, stuk voor stuk rassen die van 
oudsher in onze streek voorkwamen 
en die in de loop van vorige eeuw 
steeds meer in de verdrukking 
kwamen ten voordele van enkele 
productiesoorten op laagstam. De 
moerbeistruik is dit jaar een nieuwig-
heid en naast de wilde variant van de 
okkernoot bieden we ditmaal ook een 
cultuursoort met grotere noten aan. 

 Hoe bestellen? De bestelperiode 
loopt van 1 september tot  
15 oktober 2010.

Bestellen: 
-	 Bij voorkeur via de website van 

Regionale Landschappen Groene 
Corridor (www.rlgc.be). Website-
bestellers worden beloond met een 
korting van 5%! Na het bestellen 
ontvang je ter bevestiging een 
e-mail op het door jou opgegeven 
e-mailadres. Deze e-mail bevat 
alle informatie over je bestelling, 

de betaling en het afhalen van de 
pakketten. 

-	 Beschik je zelf niet over een e-mail 
adres en kun je ook niet bij familie 
of vrienden terecht? Vul dan het 
bestelformulier in (beschikbaar op 
de groen- en milieudienst van de 
gemeente) en bezorg ons dit. Wij 
verwerken dit dan en je ontvangt 
de bevestiging onmiddellijk ter 
plekke.

-	 Via het huis-aan-huis bericht, 
ingevuld terug te bezorgen aan de 
groen- en milieudienst. 
 
Afhaalmoment? Het afhaalmo-
ment is vastgelegd op zaterdag 4 
december. 

Meer info? Alle verdere info  
vind je op www.rlgc.be   
tel. 02 253 43 04 of via  
haagplantactie@rlgc.be en de 
gemeentelijke groen- en milieu-
dienst. 
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Politie
Lokale Politie Kastze 5412 
Korpschef: Patrick De Munter 
korpschef@kastze.be 
Centraal commissariaat
Tervuursesteenweg 295, 1820 Steenokkerzeel
Tel. 02 759 78 72 – Fax 02 759 69 21
E-mail: onthaal@kastze.be 
Web: www.kastze.be 
Openingsuren: alle dagen van 07.00 tot 19.00 u. (7 d/7)

onderwijs
Anderstaligen krijgen hun 
diploma Nederlands  
In juni kregen 19 anderstaligen hun 
diploma “Nederlands voor andersta-

ligen”. Acht deelnemers beëindigden 
met succes het eerste jaar, elf slaag-
den voor het tweede jaar. 
De studenten Nederlands kwamen uit 

9 verschillende landen! Volgend jaar 
zal de gemeente in samenwerking 
met het CVO van Vilvoorde een derde 
jaar inrichten.

Computercursussen  
najaar 2010 
Het gemeentebestuur van Steenok-
kerzeel organiseert in het najaar 
opnieuw computerlessen voor de 
lokale bevolking in de Gemeentelijke 
Basisschool Piramide, Mulslaan 2.

De plaatsen zijn beperkt! Je inschrij-
ving is pas definitief mits betaling 
van de cursusprijs en afgifte van de 
ingevulde inschrijvingsstrook aan de 
gemeentelijke onthaaldesk uiterlijk  
3 dagen vóór de gekozen cursus.  

Inschrijvingsstrook in middenkatern 
blz 4

Gezocht: 
gemachtigde opzichters! 

De deputatie van de provincie Vlaams-Brabant 
besliste een negende campagne te starten voor 
de werving van gemachtigde opzichters. 

Inschrijvingen en info: Provincie Vlaams-Brabant, 
Dienst mobiliteit 
tel. 016-26 71 85 (Peggy Tollet) 
of 016-26 75 18 (Patrick Vanthienen) 
fax 016-26 75 60
e-mail: verkeersveiligheid@vlaamsbrabant.be
www.vlaamsbrabant.be 

Wacht u op 
dit teken?

Wervingsactie  gemachtigdeopzichters

Bent u minstens 18 jaar oud en wilt u zich 
vrijwillig inzetten voor een verkeersveiliger 
omgeving, word dan nu gemachtigd opzichter. Na een theoretische en prak-tische opleiding die de provincie u gratis 

aanbiedt, krijgt u van de burgemeester de 
toestemming en de verantwoordelijkheid 
om kinderen (en ook personen met een handicap of senioren) te laten oversteken. Verkeersonveiligheid in de schoolomgeving 

en op de schoolroutes weerhoudt heel wat 
ouders ervan om hun kinderen zelfstandig 
naar school te sturen met de fiets, te voet 
of zelfs met het openbaar vervoer. De kinderen zelf met de wagen naar school 

brengen, lijkt “veiliger”.
Het gevolg is dat steeds meer kinderen met de wagen worden gebracht, waardoor 

het autoverkeer toeneemt en de verkeers-
veiligheid nog meer in het gedrang komt. 
Gemachtigde opzichters kunnen een heel 
belangrijke rol vervullen voor de veiligheid 
in de schoolomgevingen en op de school-
routes.

Door gemachtigde opzichters in te zetten 
op gevaarlijke oversteekplaatsen, kunnen 
de ouders hun kinderen alsnog zelfstandig 
naar school laten gaan. 

Veel scholen hebben een groot tekort aan 
mensen die kinderen de straat helpen oversteken. Daarom zoekt de provincie Vlaams-Brabant kandidaat-gemachtigde 

opzichters. 

Theoretische opleidingen: 

Vooraf inschrijven voor één van bovenstaande sessies is verplicht. 

Per sessie worden maximaal dertig kandidaten toegelaten.Voor inschrijvingen en meer informatie kunt u terecht bij : 
Provincie Vlaams-Brabant - dienst mobiliteit  
Provincieplein 1 - 3010 Leuven tel. 016-26 71 85 of 016-26 75 18 - fax 016-26 75 60 

e-mail: verkeersveiligheid@vlaamsbrabant.be Alle informatie over deze wervingscampagne kunt u ook terugvin-

den op onze website www.vlaamsbrabant.be 

Wacht u op ditteken? Waar en wanneer kunt u eenopleiding volgen?  

Word nu gemachtigd opzichter...

Wanneer ? Waar ?05 oktober 201013-16 uur
KH Leuven, Campus Clenardus, lokaal C013, 
Weerstandsplein 2 te 3290 Diest

12 oktober 201019-22 uur
De Mena, niveau 2, Provinciebaan 2 te 3110 Rotselaar

14 oktober 20109-12 uur
De Mena, niveau 2, Provinciebaan 2 te 3110 Rotselaar

19 oktober 20109-12 uur
Stadhuis Tienen, vergaderzaal 2de verdieping, 
Grote Markt 27 te 3300 Tienen20 oktober 20109-12 uur
Provinciaal Instituut voor Vorming en Opleiding, 
lokaal 106.refter, Poverstraat 75 te 1731 Asse

20 oktober 201013-16 uur
Provinciehuis, zalen 2 + 3, Provincieplein 1 te 3010 Leuven20 oktober 201019-22 uur

Provinciehuis, zalen 2 + 3, Provincieplein 1 te 3010 Leuven25 oktober 20109-12 uur
Provinciehuis, zalen 4 + 5, Provincieplein 1 te 3010 Leuven27 oktober 201013-16 uur

Provinciaal Instituut voor Vorming en Opleiding, 
lokaal 106.refter, Poverstraat 75 te 1731 Asse

29 oktober 2010 9-12 uur
KH Leuven, Campus Clenardus, lokaal C013, 
Weerstandsplein 2 te 3290 Diest
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VRIJE TIJD
Sport

De Gordel – 5 september
Op zondag 5 september 2010 vindt 
de jaarlijkse Gordel rond Brussel 
plaats. Vanuit Dilbeek, Overijse,  
Sint-Genesius-Rode en Zaventem 
kan je wandelen, fietsen of moun-
tainbiken. Meer info betreffende de 
afstanden kan je op de webstek  
www.de-gordel.be vinden.

Scholenveldloop – 23 september
Op donderdag 23 september 2010 
grijpt voor de 12de maal de scho-
lenveldloop plaats. Deze editie is een 
initiatief van de Stichting Vlaamse 
Schoolsport in nauwe samenwerking 
met de gemeentelijke sportdienst, het 
ISB, de Vlaamse Atletiekliga en Bloso.  
Aan de veldloop nemen alle kinderen, 
van 6 tot 12 jaar, van de basisscholen 
van Steenokkerzeel deel. Supporters 
of helpers zijn steeds welkom vanaf 
13.30 u. aan de sportterreinen te 
Perk. 
Allen op post om onze jeugdige 
lopers aan te moedigen!

Kampioenenhuldiging – 
5 november
Net zoals voorgaande jaren zullen 
ook dit jaar onze Steenokkerzeelse 
kampioenen gehuldigd worden. De 
sportievelingen en sportclubs die het 
afgelopen seizoen een bijzondere 
prestatie leverden, onder de vorm van 
een kampioenentitel, zullen gelau-
werd worden op vrijdag 5 november 
2010. Je kan je kampioenen bij de 
sportdienst bekend maken op het  
e-mailadres sport@steenokkerzeel.be 
Tevens zal die avond de trofee voor 
sportverdienste uitgereikt worden. 
Deze trofee is een erkenning voor de 
inzet van iemand voor zijn of haar 
club. 

Stratenloop – 
2 oktober
Na het grote 
succes van de 
voorgaande jaren 
wordt voor de 
6de maal een 
Stratenloop 
georganiseerd 
in de gemeente. 
Deze activiteit 
grijpt plaats op 
zaterdag  
2 oktober 2010 
rond sporthal Hertblock en in het Zonnebos. Er worden loopwedstrijden 
georganiseerd van 750 meter, 5 km tot 10 km. Er is een leuke prijzenpot aan 
verbonden. Jong en oud op post! 
 
Meer inlichtingen kan je verkrijgen bij Amy Gille (tel. 02 254 19 74)  
van de sportdienst.

Senior Spelen te Blankenberge – 30 september
De gemeente Steenokkerzeel organiseert voor de 1ste maal  
de Senior Spelen te Blankenberge. 
Deze vinden plaats op donderdag 30 september 2010. 
 
De deelnameprijs bedraagt € 7.
Hierin is inbegrepen: 
het busvervoer, de deelname aan de sporten, de huur van de fietsen,  
’s middags een broodje met soep. 
 
Je kan kiezen uit het volgende programma-aanbod: 
fietsen – wandelen – petanque – minigolf – golfbiljart – kubbe (fietsen 
worden ter plekke voorzien). 
 
Inschrijven kan tot 20 september 2010 bij de gemeentelijke sportdienst. 
Info: Amy Gille: 02 254 19 74 - amy.gille@steenokkerzeel.be 

Sportelen – 7 september
Zeggen dat sporten gezond is, is een open deur intrappen. Maar sporten 
is nog zoveel meer dan dat, sport is een manier van leven. Het is een 
middel tegen de verzuring van de maatschappij, het is een integratiemid-
del, het is een manier om je uit te leven, het geeft voldoening en het is 
bovenal gewoon plezant. Met de campagne Sportelen, beweeg zoals je 
bent, wil Bloso extra sportstimulansen creëren voor 50-plussers, zowel 
voor de life-time sporters maar ook en vooral voor de niet-sporters tus-
sen 50 en 65 jaar. Op 7 september 2010 vindt een Sporteltrip plaats in 
onze regio. Vanaf 9.30 u. wordt een golfinitiatie voorzien in de Bra-
bantse Golf te Melsbroek. Na de lunch aldaar wordt een bezoek aan de 
Nationale plantentuin te Meise aangeboden. De terugrit wordt omstreeks 
17.00 u. voorzien. De kostprijs voor deelname bedraagt € 35 bus, lunch, 
initiatie en gegidst bezoek incluis.
Info: Amy Gille: 02 254 19 74 - amy.gille@steenokkerzeel.be
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Week van de Sportclub 
van 11 tot 19 september
vindt in gans Vlaanderen de 2e editie van de Week 
van de Sportclub plaats. Tijdens deze week kunnen 
de sportclubs hun aanbod en hun werking in de kijker 
plaatsen. De sportclub blijft immers de plaats bij uitstek 
waar levenslang kan gesport worden onder kwalitatieve 
sporttechnische begeleiding.

Uurtarief in euro 
per 1 augustus 2010 Inwonerstarief Niet-inwonerstarief

Daltarief Normaal tarief Min 18-jarigen Daltarief Normaal tarief

Vergaderzaal 
(Gratis voor verenigingen)

5 7 5 7 12

polyvalente zaal 5 7 5 7 12

vechtsportenzaal 5 7 5 7 12

petanque/boogschiethal 5 7 5 7 12

turnzalen 5 7 5 7 12

1/3de omnisportzaal 5 7 5 7 12

2/3de omnisportzaal 10 14 10 14 24

3/3de omnisportzaal 15 21 15 21 30

Demonstratie/tornooi:  120 per dag

Gewijzigd tarief sportinfrastructuur  – per 1 augustus 
De volgende definities zijn van toepassing:
•	 �Inwonerstarief: voor particuliere sporters waarvan minstens 50% woonachtig is in Steenokkerzeel en verenigingen aange-

sloten bij een Steenokkerzeelse adviesraad.
•	 �Niet-inwonerstarief: voor particuliere sporters waarvan de helft niet woonachtig is in Steenokkerzeel en voor verenigingen 

die niet aangesloten zijn bij een Steenokkerzeelse adviesraad.
•	 �Daltarief: van maandag tot en met vrijdag tussen 10.00 en 17.00 u., met uitzondering van feestdagen.
•	 �Normaal tarief: van maandag tot en met vrijdag tussen 17.00 en 23.00 u., en op zaterdagen, zon- en feestdagen.
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Wij willen jou erbij!
Week van de Sportclub

van 11 tot 19 september 2010.

Mijn Sportclub

www.weekvandesportclub.be

Bloso WvdS 2010 Poster A2 Select.indd   2 1/06/10   10:44
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Jeugd
Gaming Steenokkerzeel!
Van woensdag 8 september tot en met donderdag 23 september staan er verschil-
lende spelconsoles opgesteld in de bibliotheek. Alle kinderen en jongeren kunnen 
zich – tijdens de openingsuren van de bib – komen uitleven met games als Need for 
speed, Fifa en Wii sports.  
Op zaterdag 25 september organiseren de bibliotheek, cultuur – en jeugddienst 
een game event in GC de Corren. + 14 Jarigen kunnen het in team tegen mekaar 
opnemen. De finales van de verschillende speltypes worden geprojecteerd op groot 
scherm. Ook enkele schepenen nemen het tegen mekaar op in een heuse tennis-
match of een bokskampioenschap. Zie ook ‘Start to Game’ rubriek Bibliotheek

Wanneer: zaterdag 25 september 2010 
Waar: GC De Corren
Informatie en inschrijven op http://gaming.steenokkerzeel.be 

Start to game – 
van 8 tot 23 september in de bib
Bibliotheken doen meteen aan boe-
ken denken. Maar in september wordt 
de bibliotheek tijdens de openings-
uren omgebouwd tot een ‘game- om-
geving’. 
Games komen vaak negatief in 
de pers maar kunnen naast leuke 
ontspanning ook een rijke bron van 
informatie zijn.  
Kom kennismaken met het rijke 
gamma games en overwin je ‘koud-
watervrees’; er is voor jong en oud 
heel wat te beleven. Het is een unieke 
kans om je digitale geletterdheid te 
bevorderen. 
Of kom oefenen om mee te doen aan 
het ‘game-event’ in de Corren op 25 
september. Zie ook ‘Gaming Steenok-
kerzeel!  rubriek Jeugd.

Meer informatie in de bib en via 
de gemeentelijke website  
(http://gaming.steenokkerzeel.be)

Speelpleinwerking  
herfstvakantie 
Wegens inname van de volle-
dige sportinfrastructuur door een 
internationale sportstage heeft het 
college beslist om geen speelplein-
werking in te richten op vrijdag 5 
november 2010. 
 
Een vijftigtal kinderen kunnen 
evenwel van 2 t/m 4 november op 
het speelplein terecht.

Voorlezen in de bib 
Vanaf september starten onze 
voorleeszaterdagen weer. Onze 
vrijwilligers staan elke eerste 
zaterdag van de maand klaar met 
een mooi prentenboek, een leuk 
verhaaltje of een korte kamis-
hibaevoorstelling (Japanse vertel-
vorm met beelden). We verwach-
ten de kinderen om 10.30 u. voor 
een halfuurtje voorlezen. 
Data : 4 september - 2 oktober - 6 
november - 4 december 
 
Oproep
De bib zoekt voorleesvrijwil-
ligers om hun ploeg te komen 
versterken. Wij bieden je een zeer 
dankbaar publiek en een grote 
keuze aan voorleesboeken. Voel 
je je geroepen, kom dan gerust 
eens langs in de bib..

Bibliotheek
Openbare Bibliotheek, 
Lod. Mulslaan 4, 1820 Steenokkerzeel
Tel. 02 252 59 08 - Fax: 02 252 59 13 
e-mail : steenokkerzeel@bibliotheek.be
Moeilijk te been: vraag de 
‘boekendienst aan huis’

Maandag	 14.00 - 17.00 u.
Dinsdag	 Gesloten
Woensdag	 10.00 - 18.00 u.
Donderdag	 17.00 - 20.00 u.
Vrijdag	 09.00 - 12.00 u.
Zaterdag	 09.00 - 12.00 u.

Test eens een ‘e-reader’ in de 
bib: van 8 tot 25 september
Zoals we vandaag ons nieuws niet 
meer alleen uit traditionele media 
zoals de papieren krant of de radio- 
en televisiejournaals halen, zo zullen 
we in de toekomst ook niet meer 
alleen boeken lezen die gedrukt zijn 
op papier. Met de opkomst van de 
‘e-reader’ is de digitalisering ook een 
realiteit geworden in het boeken-
vak. Van 8 tot 25 september kun je 
tijdens de openingsuren het gebruik 
van een’e-reader’ naar hartenlust 
uittesten in de bibliotheek. 
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Cultuur
Programmatie 2010-2011  
GC De Corren
De nieuwe seizoensbrochure is 
normaliter de voorbije week in je bus 
gevallen; dit seizoen zetten we vooral 
in op lokaal talent en theater. Heb je 
nog geen brochure met bestelstrook 
ontvangen, geef dan een seintje via 
cultuur@steenokkerzeel.be of 02 254 
19 76 en wij zenden je er eentje.  

Nieuw dit jaar is de groepskorting 
voor erkende Steenokkerzeelse ver-
enigingen en adviesraden: zij krijgen 
15% korting op de VVK-prijs bij de 
bestelling van minimaal 5 tickets 
voor een specifieke voorstelling.

 
Hierna lichten we de eerste voorstel-
lingen nog even toe.

GEORGES (Theater Waverland)

Zondag 17 oktober om 15.00 u.  
KA € 7 - VVK € 5 [groepstarief € 4,25]
Onze seizoensopener is het Toneelstuk 
‘Georges’. Vorig jaar werd dit toneelstuk 
afgelast omwille van de ziekte van 
Manu Verreth. Het was zijn wens dat 
het stuk toch hernomen zou worden 
wegens de belangrijke problematiek 
rond Ouderenmis(be)handeling. Zijn 
broer Rene zal de hoofdrol waarnemen. 
Daarom werd besloten om dit toneel-
stuk terug te programmeren als sei-
zoensopener en aan een speciale prijs!

10 JAAR THUIS (Marleen Merckx) 

 
Zaterdag 23 oktober om 20.00 u.  
KA € 12 VVK € 10 [groepstarief € 8,50]
Marleen Merckx vertelt over het (haar) 
leven als actrice en over de populaire 
soap Thuis. Het publiek ontdekt de 
wereld van het acteren en de wereld 
van televisie. Sommige mythes worden 
bevestigd, andere ontluisterd. “Simon-
neke” vertelt anekdotes van het ‘hoe, 
wat en waarom van Thuis’. We heront-
dekken het leven van de personages en 
hun spelers. Niet alleen een must voor 
alle Thuis fans ! 
 

NNNIAUWWW (Spoor 6) 

Woensdag 3 november om 14.00 u.  
KA/VVK € 5 – lid gezinsbond € 4 
[groepstarief € 4,25]
Een piloot landt voor je neus. Hij vertelt 
de passagiers leuke vliegtuigverhalen 
en zingt en danst met hen op luchtige 
liedjes. Maar waar is de plas? Een 
luchtige voorstelling voor iedereen die 
meevliegt. Je zal in de wolken zijn! Een 
voorstelling voor de allerkleinsten en 
hun (groot)ouders. De gezinsbonden 
van Perk, Steenokkerzeel en Melsbroek 
zorgen voor een leuke omkadering.

Projectsubsidie  
gemeenschapsvorming
De gemeenteraad heeft een nieuw 
subsidiereglement goedgekeurd voor 
projecten in het kader van gemeen-
schapsvorming. Tegelijk werd Crea-
tuur afgeschaft en mee opgenomen 
in dit ruimere reglement. Verenigin-
gen kunnen projecten (die de nor-
male werking overstijgen) indienen 
voor een subsidie van maximaal  
€ 500 (€ 650 indien gebruik van 
GC De Corren). De juiste criteria 
en het aanvraagformulier kan je 
bekomen via de cultuurdienst of via 
het digitale loket van de dienst Vrije 
Tijd op onze site.

 

Vorming
Klim in je stamboom:  
genealogie voor beginners 
Wat zou je er van vinden om eens 
op zoek te gaan naar je voorouders? 
Die zoektocht naar je eigen roots is 
fascinerend en leerrijk. Wie waren je 
voorouders? Waar woonden ze en hoe 
leefden ze? Voor je het weet, verzeil je 
enkele eeuwen terug op plaatsen waar 
je nog nooit van hoorde, maar waar 
wel degelijk jouw familiewortels liggen. 
Tijdens deze cursus krijg je de kans om 
de wereld van de familiekunde (de ge-
nealogie) stap voor stap te ontdekken. 
Je leert hoe je aan je eigen stamboom 
begint en welke historische bronnen je 
moet raadplegen. Je leest oud schrift 
en gebruikt het internet voor je eigen 
onderzoek. Op het einde van de cursus 
brengen we een bezoek aan het Alge-
meen Rijksarchief in Leuven en maken 
we enkele praktijkoefeningen. 
Data: donderdagen 23 en 30/9 en 
7-14-21-28/10; dinsdagen 19 en 26/10 
telkens van 20.00 tot 22.00 u. 
op zaterdag 20/11 van 09.30 tot 12.00 
u. (bezoek rijksarchief te Leuven) 
Locatie: Vergaderzaal (kelder) van 
GC De Corren 
Kostprijs: € 30,00
Info en inschrijvingen:  
www.archeduc.be - T 02 454 54 01 
E info@archeduc.be 
Arch’educ i.s.m. Heemkring Ter Ham en 
gemeente Steenokkerzeel
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de zelfmoordlijn zoekt dringend vrijwilligers
interesse ? bel het secretariaat op 02 649 62 05 of mail naar vrijwilligers@preventiezelfdoding.be

CPZ_Affiche_Volunteers.indd   1 26/03/10   14:24:54

WELZIJN

Sociale zaken
Kom op tegen kanker 
16e Plantjesweekend - 
17, 18 en 19 september 2010
Enthousiaste actievoerders en mooie 
azalea’s maken al vijftien jaar lang het 
succes uit van het Plantjesweekend.
In Steenokkerzeel gaan vrijwilligers 
van Chiro Splinter (Melsbroek), Chiro 
Pechies (Perk) en Chiro Hamburgers 
(Steenokkerzeel) de baan op om 
azalea’s te verkopen tijdens het 16e 
Plantjesweekend.
Wij hopen van harte dat je ook dit 
jaar meehelpt om er een succes van te 
maken.

De chiro’s van Groot-Steenokkerzeel 
en het Kom op tegen Kanker Team van 
Steenokkerzeel

Vrijwilligers gezocht
Voor de Kinder- en jongerentelefoon

Dagelijks, behalve 
op zon- en feest-
dagen, bieden heel 
wat vrijwilligers een 
luisterend oor of een 
vlotte pen om vragen 
te beantwoorden, 
kinderen moed in 
te spreken, raad te 
geven of gewoon 

even mee te gniffelen.
KJT is op zoek naar nieuwe vrijwil-
ligers die telefoon, chat, forum of 
e-mail willen beantwoorden. Jouw 
engagement kan het verschil maken!

Meer weten over het vrijwilligers-
werk of een infoavond bij jou in 
de buurt:
www.kjt.org/vrijwilligers of 
02 534 37 43 of via info@kjt.org.

Voor de Zelfmoordlijn 
(Telefoon + online) 

Nieuwe opleidingen starten in oktober 
2010!
Je hebt tijd, voelt je goed in je vel, hebt 
een groot inlevingsvermogen en kan 
goed luisteren? Word dan vrijwilliger 
bij de Zelfmoordlijn! Na een opleiding 
in telefonische of online hulpverlening, 
kan je als vrijwilliger aan de slag.  
Beantwoorden kan vanuit onze loca-
ties in Brussel en Leuven of van thuis!

Meer informatie vind je bij het  
Centrum ter Preventie van  
Zelfdoding op 02 649 62 05,  
vrijwilligers@preventiezelfdoding.be 
of op www.zelfmoordlijn.be.

Koop een azalea
voor Roosje

STEUN HET PLANTJESWEEKEND OP 17, 18 EN 19 SEPTEMBER

Voordracht

'Het levenseinde’ 
door prof. Wim Distelmans

De gemeentelijke welzijnsraad organi-
seert, i.s.m. de Steenokkerzeelse Oude-
renadviesraad, een voordracht over ‘Het 
levenseinde’.
 
Dé pionier voor het recht op een waar-
dig levenseinde in Vlaanderen is onge-
twijfeld Wim Distelmans. Vijftien jaar 
geleden was hij het die in het openbaar 
durfde te pleiten voor euthanasie. Hij 
heeft jarenlange ervaring in kennis en 
onderzoek en heeft zijn eigen palliatief 
centrum. 

Tijdens de voordracht zal hij het onder-
werp euthanasie zo praktisch mogelijk 
toelichten: wat er al dan niet mogelijk 
is binnen de huidige juridische context, 
het hoe en waarom van de wilsbeschik-
king en de wijze waarop euthanasie 
kan worden uitgevoerd. 

Na de lezing is er eveneens gelegenheid 
tot vraagstelling door het publiek. Alle 
aanwezigen krijgen een gratis drankje 
aangeboden.

Kom luisteren naar Prof. Wim Distel-
mans, doorbreek alle taboes en stel al 
uw vragen over euthanasie en levens-
beëindiging ...

Wanneer: woensdag 20 oktober 2010 
om 20.00 u. 
Waar: GC De Corren, Van Frachenlaan 
24A te Steenokkerzeel
Toegang: gratis
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Senioren
De vrijwilliger- 
ouderenconsulent
Sinds ruim tien jaar werkt de provincie 
met vrijwilligers-ouderenconsulenten, 
gekende senioren die met de lokale 
seniorenwerkingen, de ouderenraad 
en het lokale bestuur vertrouwd zijn. 
Door hun grote aanspreekbaarheid 
zijn zij goed geplaatst om signalen van 
ouderen door te geven aan de juiste 
instanties en tevens de ouderen zelf 
gepast door te verwijzen.

Vorig jaar werd een nieuwe basisop-
leiding van 8 dagen gestart en op 23 
maart 2010 ontvingen de deelnemers 
hun getuigschrift. Onze gemeente telt 
2 cursisten, mevrouw José Pizarro en de 
heer Louis Meeus. Zij hebben de oplei-
ding voltooid en staan klaar om zich in 
te zetten voor en mét de ouderen van 
onze gemeente. 

Steenokkerzeelse Ouderenadviesraad
Ouderenweek - Buitenactiviteiten

donderdag 9 september 2010: een fietstocht
Bijeenkomst 13.30 u. aan sporthal Hertblock voor inschrijving ter plekke 
Vertrek: stipt 14.00 u. 

maandag 13 september 2010: petanquewedstrijd in de tuin van de 
pastorie van Melsbroek. 
Ploegenindeling vanaf 13.00 u. Spelbegin 14.00 u.
Inschrijven tot 6 september 2010 bij:  
Vic Vankeerberghen	 T 02 257 44 25
		  e-mail: victorarmandvkb@hotmail.com 
Jef Mommens	 T 02 751 80 44
		  e-mail: jozef.mommens@telenet.be

Ouderenweek – Binnenactiviteiten in GC DE CORREN

Het gemeentebestuur en de Steenokkerzeelse Ouderenadviesraad 
nodigen alle 55-plussers van de gemeente uit om in te schrijven 
voor volgende activiteiten (kaarten, dambord, schaken, …,  
een quizwedstrijd en het SLOTFEEST!)

Inschrijvingen voor het kaarten, de quizwedstrijd en het slotfeest uiterlijk te 
bezorgen vóór 1 november 2010 aan:
- �één van de leden  van de Ouderenadviesraad of bij bestaande Ouderenverenigingen
- �de Ouderenadviesraad, Gemeentehuis, Orchideeënlaan 17 te 1820 Steenokkerzeel  

t.a.v. Rina Van Eycken, tel: 02 254 19 73 (elke werkdag van 09.00 tot 12.00 u.)

Inschrijvingsformulier in middenkatern blz. 4

Gezondheid
Rode Kruis huldiging  
4 juni 2010 

Rode Kruis-voorzitter Jan Van hoof 
straalde toen hij tijdens de huldiging 
van 4 juni 2010 op het Gemeentehuis 
van Steenokkerzeel enkele tientallen 
vrijwilligers uit Steenokkerzeel, Perk 
en Melsbroek een brevet of attest 
mocht uitreiken. 

Niet minder dan 47 geïnteresseerden, 
waaronder verscheidene gemeente-
raadsleden, namen deel aan de AED-
cursussen waarbij het werken met een 
debrifilator werd aangeleerd. 
Een bijzonder enthousiaste 10-koppige 

ploeg leerkrachten van GBS Piramide 
o.l.v. directeur Mimi Peremans, be-
haalde het brevet “eerste hulp”. 
In het kader van het “Brugfigurenpro-

ject” werd getracht een brug te slaan 
tussen school en thuis voor kinderen in 
een moeilijke situatie. 
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OPROEP -  
Geef bloed … geef leven! 

De vakantiemaanden zijn  
traditioneel een “moeilijke periode” 
voor de bloedvoorziening in België.
In juli en augustus worden er  
immers minder zakjes bloed  
ingezameld omdat ook de bloed-
donoren met vakantie gaan.
Daartegenover blijft de vraag naar 
bloed quasi het ganse jaar stabiel 
zodat de voorraad momenteel erg 
geslonken is.

Daarom roepen we  
iedereen op om bloed  

te komen geven!!

Elke gezonde persoon tussen 18 en 
65 jaar komt in aanmerking om bloed 
te geven. Het is niet pijnlijk, schaadt 
je eigen gezondheid niet en duurt 15 
minuutjes. Rode Kruisvrijwilligers staan 
in voor de ontvangst en het geschenkje 
en drankje achteraf.

Wetende dat je met je bloed mensenle-
vens kan redden, geeft je bovendien een 
diepmenselijk gevoel. 
We verwachten je 
daarom op de eerstvol-
gende bloedinzameling 
in je buurt:

Leer GRATIS 
Eerste Hulp

In september start Rode Kruis-
Vilvoorde traditioneel met nieuwe 
Eerste Hulpcursussen. Deze cursus-
sen zijn, behoudens de optio-
nele aankoop van het handboek, 
volledig gratis en voor iedereen 
toegankelijk:

1.	 Jeugdcursus “Het Helpertje”  
	 voor 10 tot 12 jarigen: 

De cursus bestaat uit 8 lessen van  
2 uur gevolgd door een praktijktest.  
Het handboekje kost € 8,00. 
- �Start: woensdag 22 september 2010 

van 14.00 tot 16.00 u.
- �Plaats: Rode Kruislokaal, Bolwerk-

straat 35 te 1800 Vilvoorde
- �Inschrijven: tijdens infoavond ter 

plaatse op vrijdag 17 september 2010 
om 19.30 u.

- �Informatie: www.rodekruisvilvoorde.be 
of bij Robin Lepage via 0477 30 39 27

• Woensdag	 25-08-2010	 Perk - Feestzaal Teniers - Tervuursesteenweg 175
		  Van 18.00 tot 20.30 u.
• Maandag	 13-09-2010	 Melsbroek - Gemeenteschool - Thenaertsstraat 1
		  van 18.00 tot 20.30 u.

Alle info alsook andere inzamelplaatsen en data zijn 
consulteerbaar via www.bloedgevendoetleven.be 
Steve Spruyt 0475 62 84 02 - www.rodekruisvilvoorde.be

Zestien gemotiveerde personen hebben 
zich het voorbije schooljaar ingezet, 
waaronder de directie van alle scholen 
in Steenokkerzeel, Perk en Melsbroek. 
De cursussen, geleid door 4 lesgevers 
van de Rode Kruis-afdeling, werden 
georganiseerd onder leiding van Joël 
Poot, verantwoordelijke Vorming.
 
De voorzitter dankt van harte alle vrij-
willigers en medewerkers alsmede het 
college van burgemeester en schepenen 
voor de noodzakelijke materiële en 
morele steun die tot het welslagen van 
de verschillende projecten heeft geleid.



2.	 Cursus “Eerste Hulp” + “Helper”
	 voor +16 jarigen: 

Deel 1 “Eerste Hulp” bestaat uit 6 les-
sen van 2 uur gevolgd door een vrije 
oefenavond en een examen.  
Deel 2 “Helper” bestaat uit 6 lessen van 
2 uur gevolgd door een vrije oefen-
avond en een examen.

De lessen vinden plaats op maandag- 
en donderdagavond van 20.00 tot 
22.00 u. Het handboek kost € 29. 

- �Start: maandag 4 oktober 2010 van 
20.00 tot 22.00 u.

- �Start: Polyvalente zaal in Rusthuis 
Releghem, Lindestraat 60 te 1980 
Zemst

- �Inschrijven: tijdens infoavond ter 
plaatse op maandag 27 september 
2010 om 20.00 u.

- �Informatie: www.rodekruisvilvoorde.be 
of bij Cindy Van Menxel via  
0499 69 19 50

Griepvaccinatie in 2010, alles 
terug bij het oude?

Toen vorig voorjaar in Mexico een 
nieuw griepvirus werd gesignaleerd, 
groeide griep uit tot wereldnieuws.   
De aanvankelijke vrees voor een 
wereldwijde verspreiding van een ge-
vaarlijk griepvirus bleek gelukkig over-
bodig. Dankzij de goed georganiseerde 

opvang van de eerste griepgevallen, de  
hygiënische maatregelen en de mas-
sale vaccinatie tegen de beide vormen 
van griep vielen, zeker in ons land, de 
gevolgen van de griepepidemie mee.
Griepvaccinatie kan dit jaar weer met 
één spuitje dat bescherming biedt 
tegen drie verschillende griepvirussen, 
waaronder de Mexicaanse griep.   
Er is dus maar één prik nodig om goed 

beschermd de winter in te gaan.  
Als griepvaccinatie voor jou vorig jaar 
aangeraden was en je wil weten of dat 
dit jaar nog zo is, dan weet je huisarts 
of apotheker raad. 

Meer informatie over griep en 
griepvaccinatie vind je op 
www.griepvaccinatie.be	

Borstkankeropsporing in  
Steenokkerzeel
De mammobiel staat in onze gemeen-
te vanaf 8 september 2010
Doelgroep: vrouwen van 50 tot 69 jaar

1 op 9 vrouwen krijgt ooit te maken 
met borstkanker. 
Vroegtijdig opsporen kan door je 
te laten onderzoeken en zelf goed 
bewust te zijn van je borsten en 
veranderingen vlug op te merken. 
Door een mammografie (= een foto 
van de borsten) kunnen heel kleine 
letsels die nog niet voelbaar zijn (tot 
5 maal kleiner) opgespoord worden.

Half augustus 2010 start de twee-
jaarlijkse actie in samenwerking met 
de huisartsen, Centrum voor Borst-
kankeropsporing LUCK, de provincie 
Vlaams Brabant en de  
vzw Logo Zenneland.

Het gemeentebestuur en de gemeen-
telijke Welzijnsraad verlenen hun volle 
medewerking aan deze campagne. 
Er worden 25 lingeriebons ter waarde 
van € 25 verloot onder de dames die 
zich laten screenen in de mammobiel. 
Alle vrouwen tussen 50 en 69 jaar die 
van de dienst Welzijn en Gezondheid 
van de provincie Vlaams Brabant een 
uitnodiging krijgen voor de mammo-
biel, kunnen de bon invullen, uitknippen 
en deponeren in een box in de mam-
mobiel. De lingeriebon is één jaar geldig 
en kan ingeruild worden bij ‘Impuls-
lingerie’ te Steenokkerzeel.

Wie meer informatie wil over 
borstkankeropsporing kan terecht bij 
zijn huisarts of gynaecoloog, bij het 
Centrum voor Borstkankeropsporing 
LUCK (tel. 016 33 22 11) of bij  
vzw LOGO Zenneland  
(02 582 75 91) of via  
www.borstkankeropsporing.be. 
Meer info over borstkanker alge-
meen: www.gezondheid.be en  
www.borstkanker.net 

Eén vrouw op tien krijgt 
borstkanker.

Ben je tussen 50 
                 en 69 jaar? 
Laat elke twee jaar je borsten  
onderzoeken. Dit kan met een  
gratis screeningsmammografie. 
 
Borsten … mooi verpakt,                       
in alle maten en vormen, 
bekeken en geliefkoosd.

Maar hoe bewust zijn vrouwen 
van hun borsten en  
dragen ze er zorg voor ?

*** Laat naar je borsten kijken 
Meer info: www.borstkankeropsporing.be

Omdat ook wij bekommerd zijn om uw 
gezondheid, verlenen het gemeentebestuur 
en de gemeentelijke Welzijnsraad hun volle 
medewerking aan deze campagne. Er  
worden 25 lingeriebons ter waarde van  
€ 25 verloot onder de dames die zich laten 
screenen in de mammobiel. De lingeriebon 
is één jaar geldig en kan ingeruild worden 
bij ‘Impuls-lingerie‘ te Steenokkerzeel. 

Naam ........................................................................................................................................................

Voornaam ......................................................................................................................................

Straat 	 Nr ...................................

1820 Steenokkerzeel

Laat naar je borsten kijken
www.borstkankeropsporing.be

"
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